
 
 
 
 
Erste Checkliste zur Auswahl des Berufspraktikums 
 
1. In welchem Bereich möchten Sie Ihr Praktikum absolvieren? 
 
Möchten Sie..... 
■ ... ganz allgemein ein soziologisches Arbeitsfeld kennenlernen, 
■ ... herausfinden, ob ein besonderer soziologischer Berufsbereich der Richtige für Sie ist, 
■ ... in einem speziellen theoretischen soziologischen Bereich praktische 

Erfahrungen machen, 
■ ... eine Institution wählen, in der Sie einen Einblick in verschiedene soziologische 

Arbeitsbereiche bekommen, 
■ ... eine besondere Forschungseinrichtung kennenlernen oder 
■ ... ein Kontaktnetzwerk für ein bestimmtes soziologisches Arbeitsfeld kennenlernen 

und aufbauen? 
 
2. An welchem Ort möchten Sie Ihr Praktikum absolvieren? 
 
Möchten Sie.... 
■ ... Ihr Praktikum in Münster oder Umgebung absolvieren, 
■ ... Ihr Praktikum in Ihrer Heimatstadt durchzuführen, 
■ ... Erfahrungen in einer fremden Stadt sammeln oder 
■ ... Auslandserfahrungen sammeln? 

 
Falls Sie Ihr Praktikum in einer anderen Stadt oder im Ausland absolvieren möchten: Haben 
Sie die finanziellen Voraussetzungen dafür bzw. sich für ein Auslandspraktikum einmal nach 
Förderungsmöglichkeiten über Erasmus+ oder PROMOS erkundigt? 

 
3. Wann und in welchem Umfang möchten Sie Ihr Berufspraktikum absolvieren? 
 
■ Kann Ihr Praktikum gegebenenfalls auch länger als 6 bzw. 8 Wochen dauern? 
■ Sind Sie zeitlich flexibel und würden ggf. ein Studiensemester für ein längeres Praktikum 

aussetzen? 
■ Wissen Sie bereits Ihre Präferenzzeit für das Praktikum? Wann lässt es sich am Besten in 

Ihren Studienverlauf integrieren? 
 
4. Wie finden Sie eine konkrete Praktikumsstelle? 
 
■ Haben Sie das Berufsfelder-Seminar bereits besucht und dort Inspirationen gefunden? 
■ Haben Sie im Servicebüro nachgefragt, in welchen Institutionen Studierende der 

Soziologie bereits ihr Praktikum gemacht haben? 
■ Haben Sie sich im „Karriereportal“ der Uni Münster einmal nach Praktikumsstellen 

umgeschaut? UNIKAP.MS 
 
5. Kennen Sie die Informationsseiten des Career Service der Uni Münster? 
■ Infoportal des Career Service der Universität Münster 

https://www.uni-muenster.de/studium/beruf/erasmuspraktikumsstipendien.shtml
https://www.uni-muenster.de/CareerService/infos/praktika/finanzierung/promos.html
https://kap.uni-muenster.de/
https://www.uni-muenster.de/CareerService/infos/praktika/index.html
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